% REGOLAMENTO

matrika

YOGA E DISCIPLINE NATURALI

E obbligatoria la tessera di iscrizione all’Associazione sportiva dilettantistica Matrika valida dal 1 agosto
2020 al 31 luglio 2020: 15€ per i corsi settimanali (comprensiva di tesseramento AICS e assicurazione) - 10€
per altri corsi e trattamenti. La suddetta quota di iscrizione da diritto a diventare soci, avendo cosi
'opportunita di partecipare ai corsi yoga, di usufruire dei trattamenti e di partecipare ai diversi eventi che
si tengono in associazione

Tutte le attivita dell’associazione sono rivolte ai soli soci

E consigliato il certificato medico di sana e robusta costituzione con validita annuale

Gli allievi sono pregati di arrivare almeno 5 minuti dall'inizio della lezione, di fare silenzio e spegnere i
cellulari

E consigliabile mantenere il silenzio nelle sale per permettere maggiore concentrazione e rispettare il
vicino

Gli abbonamenti per i corsi settimanali avranno validita per 4 0 12 settimane - 12 mesi

A luglio andra confermata l'iscrizione per 'anno successivo, sara cosi garantito il corso/orario desiderato
Le lezioni possono essere recuperate SOLO all'interno del mese in essere con I'eccezione che se la lezione
persa ¢ all'interno dell'ultima settimana del mese potra essere recuperata al massimo entro la prima
settimana dell'abbonamento successivo

Il recupero non vale come sostituzione della quota mensile

Le lezioni non recuperate entro il tempo predisposto vengono automaticamente perse

Solo per le future mamme del corso Yoga in Gravidanza sara possibile recuperare le lezioni perse
trasformando I'abbonamento in Yoga Post Parto

| pagamenti devono essere effettuati entro l'ultima settimana del vecchio abbonamento

Ti ringraziamo

Lo staff di Matrika




