
 

  “Il segreto della vita sono le credenze. Piuttosto che i geni, sono le credenze 

che controllano la nostra vita tramite la legge dell’attrazione”. Bruce Lipton 

 

 

  ®SERATA DI PRESENTAZIONE  “ THETAHEALING  “ 

           CON MEDITAZIONE GUIDATA IN ONDE THETA 
 

                                     Martedì 27 febbraio   – ore 20.15  

                                    
Presso A.s.d. Matrika, via dei Prati 14, Rosà (entrata da Via Martiri delle Foibe) 

                                                
                                                   

 
La felicità inizia dalla nostra mente 

Il nostro pensiero è alla base della nostra realtà. L’insieme dei nostri pensieri infatti, crea il 
personale “sistema di convinzioni”. Attiriamo a noi esperienze che si adattano alle nostre credenze 
e attiriamo e riceviamo ciò in cui crediamo. Avere convinzioni e pensieri positivi  attira esperienze 
di vita positive. 
Noi siamo coscienti “solo di una parte dei nostri pensieri e delle nostre convinzioni”. 
Quello che pensiamo di credere in molti casi “non è quello che il nostro subconscio crede”! 
Abbiamo convinzioni che non sappiamo neppure di avere che governano la nostra vita! 
Attraverso il Thetahealing® è possibile  individuare e cambiare in modo rapido le convinzioni 
inconscie   e allineare il nostro sistema di credenze  al come vivere con consapevolezza e amore.   
È il segreto per cambiare la nostra realtà, permettendoci di attingere al proprio potenziale di 
scelta. 
Relatrice: Garbinato Donatella  
insegnante certificata e Master ThetaHealing®,Certificate of Scienze  
www.lucediaruna.it      
 
E’ richiesta  una conferma di partecipazione 
Per info e prenotazione: donate.garbi@gmail.com – 3387320992 
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